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Informazione promozionale a cura di Project Media System

La salute e il benessere non vanno in vacanza d’estate

Consulenze sempre personalizzate, trattamenti mirati e all'avanguardia. La parola agli specialisti

® GINECOLOGIA

Infertilitd: cure e innovazione.
La Diagnosi Genetica Preimpianto

® GINECOLOGIA

Contraccezione: salute e benessere sen-
za tabi, Soprattutto fra i pil giovani

® OCULISTICA

Ambliopia o “Occhio pigro": di fonda-
mentale importanza la diagnosi precoce

Una coppia su cingue
presenia problemi d'in-
fertilith. Quando una
coppla non riesce ad
avere un figlo dopo
812 mesi di ricerca
aftiva si devono effet-
tuare esami specifici
guidati da uno specialista: “Esistono varie
metodiche per il trattamento @ diversi livelli
di complessita a seconda della problematica,
con percentuall di successo che mediamen-
e varano dal 10% al 30%, che risentono
sempre dell'sta della donna”, spiega la doft.
553 Elisabetta Trabucco, Specialista in Gi-
necologia ed esperta in endocrinologia della
Riproduzione e Sterlita di coppia presso il
Certro di Fecondazione Assistita Genera MNa-
poli: “Oggi la Diagnosi Genetica Preimpianio
consente di definire F'assetio cromosomico
dellembrione prma di rasferdro in wlerg,
dando enormi vantaggi in termine di possibi-
It dimpianto & riduzione del tassi di aborio”™.
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Contraccezione, un ar-
gomento di cud ancora
oggl =i para toppo
poco, sopratiutio fra |
giovani, & non solo a
discapite di una sere-
na vila sessuale, ma
anche di salule e be-
nessera ganarali, | benefici della contracce-
mone sono innumerevoli”, spiega la dott.ssa
Monica Caleagni, Specialista in Ginecologia
a Ostefricia, I contraccettivi ormonali, ad
S5SMpia, non Solo evitano gravidanze inde-
siderate, ma rappresentano ka cura ideale per
problematiche come la sindrome premestrua-
le, la sindrome dellovaio policistico e 'endo-
metriosi. Per tutte quelle donne che non ama-
no assumere famaci regolarmente, vogliono
ritardara la gravidanza, presentano contrain-
dicazioni agli estrogeni, la soluzione possong
assorg invece limplanto sottocutaneo e | di-
spositiv intrautening, parfetth anche per le gio-
wvani donne che non hanno avuto figlh™.

La diagnosi precoos
de difietti di vista e dedla
anomalie oculan conga-
rite & di estrema impor-
tanza nei bambini, La
strefta  collaborazione
ra oculisi e pediati
consente o prevenire
e curare la principale causa di difetto visivo
dellinfanzia, l'ambliopia, o “occhio pigro”. Que-
sta condizione prevede una riduzione della ca-
pacitd wisiva dovuta ad un anomala sviluppo
della visione dalla nascita fino a crca 8 annl
di efa. Il dr. Fulvio Parentin, dingente medica
presso lsttulo Buro Garofolo di Trieste, & da
ped i vent'anni impegnato nel campo dellofial-
mologia pediatrica: "Il consiglio™, spiega, " una
soliecita valutazione oculistica in caso di segni
di aflarme, quiall 'avvicinarsi troppo agli oggett,
|'ammiccamenio continuo o 'assunsone di po-
sizioni anomale del capo, E' di fondamentale
importanza eseguire comungue una valutazio-
e oculistica completa a 3 anni di eta”,

Via Pleruigi da Palestring 3 - Trieste
+33 040, 2601268

www parentinfubvio. i

www, ginecologacalcagni.it

® DERMATOLOGIA

Si ai trattamenti estetici per una bellez-
za naturale. Lintervista alla specialista

Con | passare del tem- ]
PO S va incontro ineso-
rabiimenta ad un imvec-
chiamento cutaned che
si raduce nella compar-
sa di segni e rughe: il
ruglo del dermatologo &
quelio i socompagnang
tale processo fisiologico rendendo il viso meno
stanco, pil amonicso e lumincsa, evitando il
pill possibile di alterare la fisionomia del volto.
Sempre pil parsone sl rvoigono al dematolo-
go per mighorare il proprio aspetio o “camufia-
re’” un plecolo difetto fisico, anche conganito: |
frattamenti dovrebben miglorars ed esaltare
& bellezza naturale & non modificare o alterare
i lineamenti. Fondamentals, in quesio caso, &
la scefta dello specialista competente, il quale
deve {aholta saper dire di no a richieste non
iate che possano “mattere in ridicols”
il paziente stesso. Abbamao rivallo qualche do-
manda alla dott.ssa Valentina Amadu, Spe-
ciaksta in Dermatologia e Medicing esletica.
Quali sono | trattamenti pid richiesti?
‘Le donne tendono a rchiedere maggior-
mente una ridefinizione defle labbra, men-
tre gif womind un mighoramenio defle righe

del volto, sopratiutio quelie della fronte ™.
E' possibile effettuare i trattamenti anche
d'estate?

‘Dipende dal tipo di frattamenta. In generale
Soonsigho | frattamenti deplgmeantantl, qual
paaling, o neading, che, lasclando molto
rossore culaneo, polrebbero determinare (a
comparsa of macchie antiestebche, Via libe-
ra fnvece al rattamento con filer, biorvitaliz-
zanti, botuling & fili in POO of trazione
A proposito dei fili di trazione, in cosa
consiste il trattamento?

“Rappresentana un oiiima soluziona sia per
pravenive | segnil dedlinvacchiaments dalia
pelle, che per intensificare g effet ai fitter,

ek Ppi tulinica”
Per quanto riguarda I'epilazions, invece, i
macchinari sono tutti uguali?
“Sicuramente no. Per oftenere un epilazione
penmanente & necessano nvolgersi a centi
medici alavanguardia che wliizzano mac-
peva Il lasar THUNDER MT RENAISSANCE,
eletio nel 2018 i laser pii potente e versatile
al mondo per 'eplanone laser medicale per-
manenfe. Affuaimente, in Sardegna, & possi-
bile effettuare questo rallamento in esclusiva
presso f mio studio of Sassan”
Lepilazione pud essere effettuata anche
d'estate?

‘Con qualzhe piconio accorgimento, & possi-
bile effeftuare lepilazions con i laser THUN-
DER MT futto l'anna'.

Per quanto concerne il trattamento filler
con acido ialuronico, cosa & necessario
sapere prima di sottoporsi al trattamento?
“Prima i futfo, & fondamentale soffoporsi ad
una conswanza con o specialista of fidueia,
che valuterd lidoneita al trattamenio. Inolle,
& importanie sapere che | filler non sono
ugual, In commercio & possibile trovare varn
Tipi filler di acido iaturovtico, ma non fulll sona
certificali & Hvelio iMtemazionale come “si-
e Par questo & fondamantale informars!
& nchieders al medico che esegue i iratia-
mento § taghanding of garanzia del prodotio
utiizzato”,

Da recenti studi emergerebbe che alcuni
dispositivi medici a base di acido ialuro-
nico possono migliorare alcune patolo-
gie cutanee croniche come la dermatite
atopica, che esperienza ha in merito?
‘Diversi pazienti hanno frovalo giovamenio
dal infilirazione di un particolare fipo of acldo
ialuranico, che mighora lNdralazione cutanea
prevensndo le fasi acufe deila patologia”.

vie Montegrapp

www sludipdarmatobogicoamadu.it



